
Kursinnehåll: 
• Vad är fallskydd? 
• Produktkategorier 
• Skötsel, förvaring och underhåll 
• Planering och riskbedömning 
• Lagar, föreskrifter och standarder 
• Praktiska övningar 
• Teoretiskt prov 

Förkunskaper: 
• 18 år 
• God förståelse i svenska språket 

 
Kurslängd: ca 4 timmar.  
 
Pris: 1895:-/deltagare (ex. moms). Material och 
fika ingår. (Gäller utbildningar i Lipacs lokaler.) 
 
 

 

 
 

Boka på www.lipac.se eller 0771-429 000 

Våra utbildningsorter: 

Borlänge 0243-21 55 60   Gävle 026-18 76 60  

Linköping 013-16 11 90   Norrköping 011-18 11 90  

Stockholm 08-704 29 00   Västerås 021-490 04 00 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Kurserna hålls på Lipacs depåer eller hos kund. Vill du ha företagsanpassad utbildning, hör av dig till 

vår utbildningsansvarige: Katarina Jacobson: 08-704 29 18 eller katarina.jacobson@lipac.se

      

 

 

 

FALLSKYDD – ARBETE PÅ HÖJD 

Beskrivning: 

Den som utför arbete på höjd måste kunna förebygga fallrisker. Från och 

med 1 januari 2015 måste alla som arbetar på höjd ha tillräckligt och rätt 

fallskydd. Finns det inga skyddsräcken eller annat fallskydd ska personlig 

fallskyddsutrustning användas. Användaren av PFU (personlig 

skyddsutrustning) ska ha tillräckliga kunskaper om hur och vilken utrustning 

som ska användas. Detta regleras av lagar, föreskrifter och standarder. 

Kursdeltagarna får lära sig grundprinciperna samt vilken sorts utrustning som 

krävs för olika typer av arbete. Kursen vänder sig till alla som arbetar på 

höjd, t ex på tak, ställning eller i liftar.  Utbildningen följer Arbetsmiljöverkets 

föreskrifter och EU-direktivet. 
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