Beskrivning:

Den som utfor arbete pa hojd maste kunna forebygga fallrisker. Fran och
med 1 januari 2015 maste alla som arbetar pa hojd ha tillrackligt och ratt ey e
fallskydd. Finns det inga skyddsracken eller annat fallskydd ska personlig @ o ‘ ﬁ‘, {
fallskyddsutrustning anvandas. Anvandaren av PFU (personlig P : =
skyddsutrustning) ska ha tillrackliga kunskaper om hur och vilken utrustning a
som ska anvdndas. Detta regleras av lagar, foreskrifter och standarder.
Kursdeltagarna far lara sig grundprinciperna samt vilken sorts utrustning som
kravs for olika typer av arbete. Kursen vander sig till alla som arbetar pa
hojd, t ex pa tak, stallning eller i liftar. Utbildningen foljer Arbetsmiljoverkets
foreskrifter och EU-direktivet.

Kursinnehall:
e Vad ar fallskydd?
¢ Produktkategorier
e Skotsel, forvaring och
* Planering och risk "dﬁm
e Llagar, foreskrift
o Praktiska 6vningar
¢ Teoretiskt prov
Forkunskaper:
e 18ar
¢ God forstaelse

Kurslingd: ca 4 timmar.
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