Sakra Lyft
enl. AFS 2006:6

Anvandning - sakerhetsregler - fortlopande tillsyn

Kursens innehall
e Riskinventering
e Lagar, foreskrifter och standarder
¢ Fortlépande tillsyn
e Daglig tillsyn
e Planering av lyftarbete
e Lastkoppling, lyftvinklar
e Katting
e Stallinestropp
o Textilstropp
¢ Personlyft med kran och truck
o Lyftredskap for speciella lyft och hantering av gods
e Signalering

Kursen vander sig till

Kranforare, ansvariga arbetsledare, skyddsombud, lyftledare och andra som ar
engagerade i lyftarbete med stationara kranar (traverser m fl), mobila kranar och
byggkranar.

Kurslangd
4 tim

Certifikat utfardas efter godkant prov



